
Средства обучения и воспитания 

Образовательная 
область 

Средства обучения и воспитания 

1 младшая группа (2-3 года) 
Социально- 

коммуникативное 
развитие 

Атрибуты к сюжетно-ролевым играм: набор парикмахера, корзины, 
муляжи овощей, фруктов, набор доктора, игрушечная посуда, куклы, 
одежда для кукол, коляски, комплект постельных принадлежностей для 
кукол, гладильная доска, утюги, ширма и др. 

Познавательное 
развитие 

Центр природы: комнатные растения, природный материал, календарь 
природы, альбом времена года, стол для  игр с песком и водой, макет 
«Деревня», инвентарь для ухода за комнатными растениями: лейки и др. 
Формирование элементарных математических представлений: картинки с 
геометрическими фигурами, пирамидки,  дидактические игры 
математического содержания, наборы картинок и др. 
Сенсорное развитие: мозаика, пазлы, шнуровки-застежки, лабиринты, 
втулки и др. 

Речевое развитие Дидактические игры: «Картинки-половинки», «Домашние и дикие 
животные», «Транспорт», «Овощи», «Фрукты», «Парочки», «Разрезные 
картинки». Художественная литература. 
Набор картинок по разной тематике.  

Художественно-
эстетическое 

развитие 

Рисование: гуашь 4-х основных цветов, кисти, бумага для рисования, 
цветные карандаши, емкости для воды, мелки, ватные палочки,  трафареты 
и др. 
Лепка: пластилин, доски для лепки, стеки. 
Театральная деятельность: разнообразные виды театров и др. 
Музыкальная деятельность: набор музыкальных инструментов, 
дидактические игры по тематике. 
Конструирование: конструктор, строительный материал, игрушки для 
обыгрывания построек, схемы с образцами построек, машины легковые и 
грузовые и др. 

Физическое 
развитие 

Мячи резиновые, мячи пластмассовые, кегли большие и маленькие, горка, 
ворота для прокатывания, гимнастические палки, обручи, дорожка для 
перепрыгивания, гантели, мешочки с песком для метания, массажная 
дорожка, массажные коврики, флажки, погремушки, косички, ленты, мат. 
 

2 младшая группа (3-4 года) 
Социально- 

коммуникативное 
развитие 

Атрибуты к сюжетно-ролевым играм: набор парикмахера, корзины, 
муляжи овощей, фруктов, весы, тележка для покупок, сумки, набор 
доктора, набор мебели для кукол, игрушечная посуда, куклы, одежда для 
кукол, коляски, гладильная доска, утюги, ширма, тазик для стирки 
кукольной одежды и др. 
Центр безопасности: макет перекрестка и улиц, макет светофора, рули, 
набор дидактических карточек "Правила ПБ" и др. 

Познавательное 
развитие 

Центр природы: комнатные растения, природный материал, календарь 
природы, инвентарь для ухода за комнатными растениями. 
Дидактические игры по тематике, наглядно-демонстрационный 
материал по тематике, набор картинок по тематике, макеты, пособие для 
наблюдения и др. 
Набор для игр с водой. Куклы дидактические. 
Формирование элементарных математических представлений: логико-
математические игры, набор картинок с изображением предметов разного 
количества, размера, цвета; набор плоскостных геометрических фигур, 
разрезные картинки и др. 
Сенсорное развитие: шнуровки, вкладыши – формы (геометрические 



фигуры) Пазлы, кубики, мозаика настольная. 
Речевое развитие Дидактические игры по тематике. 

Демонстрационный материал, иллюстрации, набор карточек по 
артикуляционной гимнастике. Набор картинок по разной тематике. 
Художественная литература. 

Художественно- 
эстетическое развитие 

Рисование: гуашь, акварельные краски, фломастеры, альбомы, трафареты, 
кисти, бумага для рисования разных тонов и форм, салфетки из ткани, 
подставки, цветные карандаши, емкости для воды, образцы для 
рисования, тычки, мольберт. 
Лепка: пластилин, клеенки для лепки, стеки. 
Аппликация: кисти для клея, клей, салфетки, цветная бумага и картон. 
Демонстрационный материал: репродукции художников. 
Театральная деятельность: ширма, атрибуты для ряженья, различные 
виды кукольного    театра. 
Музыкальная деятельность: набор детских музыкальных инструментов. 
Музыкально-дидактические игры. 
Конструирование: конструктор ЛЕГО, строительный материал, мозаика 
напольная, игрушки для обыгрывания                               построек, схемы с образцами 
построек, машины легковые и грузовые. 

Физическое развитие Мячи резиновые (разного размера и фактуры), кегли большие и 
маленькие, дуги и ворота для подлезания, гимнастические палки, обручи, 
доска ребристая и доска массажная для профилактики плоскостопия, 
дорожка для перепрыгивания, гантели, мешочки с песком для метания, 
скакалки, султанчики, ленточки, обручи, бубен, косички, бревнышки для 
перешагивания, цель для метания, маски для подвижных игр, 
дидактическое лото, демонстрационный материал. 

Средняя группа (4-5 лет) 
Социально- 

коммуникативное 
развитие 

Атрибуты к сюжетно-ролевым играм: набор парикмахера, корзины, 
кошельки, предметы-заместители продуктов, муляжи овощей, фруктов, 
медицинские халаты и шапочки, набор доктора, предметы – заместители 
медицинского инвентаря, игрушечная посуда, куклы, одежда для кукол; 
коляски, комплект постельных принадлежностей для кукол, гладильная 
доска, утюги, рули, инструменты для ремонта, машины разного размера, 
жезл, строительный материал: крупный и мелкий, образцы построек и др. 
Центр труда: инвентарь для дежурства по столовой: фартуки, совки, 
щётки; инвентарь для ухода за комнатными растениями. 
Центр ПДД: макет перекрёстка и улицы, дорожные знаки, 
демонстрационные картинки, различные виды транспорта, дидактические 
игры по ПДД, макет светофора, рули, дорожные знаки. 

Познавательное 
развитие 

Центр природы: комнатные растения, разнообразный природный 
материал, календарь природы, инвентарь для ухода за комнатными 
растениями, журналы наблюдений за растениями, дидактические игры по 
экологии, предметные картинки, лото, наборы овощей и фруктов, наборы 
диких и домашних животных, насекомых и пресмыкающихся, набор 
карточек «Времена года», энциклопедии. 
Формирование элементарных математических представлений: 
настольные игры, домино, парные картинки, кубики «Сложи узор», 
цветные счетные палочки – Кюизенера, дидактические игры 
математического содержания, счётные палочки, геометрические пеналы, 
числовые карточки, карандаши. 
Центр экспериментирования: мерные стаканчики, лупы, разноцветные 
стёкла; резервуары с крупами. 
Наборы картинок (насекомые, деревья, экзотические животные, 
праздники России, садовые цветы, животные, транспорт, фрукты, овощи, 
наша армия родная, инструменты, бытовая техника, мебель). 



Наглядные пособия по тематике. Сюжетные картинки по тематике. 
Речевое развитие Настольные игры. 

Схемы пересказа сказок, составление описательных рассказов Картины 
для составления описательных рассказов (разная тематика). 
Дидактические игры. 
Центр книги: тематическая подборка детской художественной 
литературы, портреты писателей и поэтов, сюжетные картинки и 
иллюстрации к сказкам. 

Художественно- 
эстетическое развитие 

Рисование: Гуашь 12 цветов, кисти №4, №6, бумага для рисования, 
простые и цветные карандаши, подставки под кисти, емкости для воды, 
мелки, восковые мелки, губки, штампы, клеенки, трафареты. 
Лепка: наглядные пособия, пластилин, стеки, доски, салфетки, клеенки. 
Аппликация и ручной труд: цветная бумага, цветной и белый картон, 
гофрированная бумага, клей, емкости для                    клея, ножницы, кисти для клея, 
трафареты, клеенки, образцы по аппликации и рисованию, трафареты, 
альбомы по тематике. 
Конструирование: конструктор крупный "Лего", пластмассовый 
напольный конструктор, мозаика, мелкие игрушки  для обыгрывания 
построек: фигурки людей и животных, макеты деревьев. 
Центр музыки: набор музыкальных инструментов, дидактический 
материал и др. 
Театральная деятельность: ширма большая и маленькая для настольного 
и кукольного театра,  костюмерная, разные виды театров. 

Физическое развитие Мячи резиновые, мячи пластмассовые (разного размера), скакалки, 
гантели детские, кегли (большие и маленькие), кольцеброс, обручи, 
массажные дорожки и коврики, мешочки с песком, гречей; ленточки 
(разных цветов и размеров), кубики, флажки, "косички", эспандеры, 
бубен большой и маленький. 
Дидактический материал по тематике. Игры на развитие глазомера, 
ловкости. Предметные картинки по тематике. Настольные 
игры.Сюжетные картинки. 

Старшая группа (5-6 лет) 
Социально- 

коммуникативное 
развитие 

Атрибуты к сюжетно-ролевым играм: набор парикмахера, журналы 
причёсок, корзины, кошельки, счеты, касса, муляжи продуктов, овощей, 
фруктов, медицинские халаты и шапочки, набор доктора, игрушечная 
посуда: кухонная, чайная, столовая; куклы, одежда для кукол; рули, жезл, 
рации, бинокль, вертолеты, кран, паркинг, самолет, лесовоз. 
Центр труда: инвентарь для дежурства по столовой, инвентарь для ухода 
за комнатными растениями. 
Центр безопасности: макет перекрёстка и улицы, домино, 
демонстрационный материал по тематике и др. Художественная 
литература. 
Нравственно-патриотическое воспитание: демонстрационный 
материал: карта России, герб, флаг, портрет президента, наглядный 
материал: народы России, памятники Нижнего Новгорода, 
достопримечательности Нижнего Новгорода, театры Нижнего Новгорода, 
армия России, наборы открыток, папки-раскладушки и др. 

Познавательное 
развитие 

Центр природы: комнатные растения, природный материал, календарь 
природы, инвентарь для ухода за комнатными растениями, дневник 
наблюдений за растениями, дидактические игры, демонстрационный 
материал, наборы картинок. 
Формирование элементарных математических представлений: счеты, 
набор цифр, счетные палочки, дидактические  игры, цветные счетные 
палочки – Кюизенера, блоки Дьенеша и др. 
Исследовательская деятельность: микроскоп, лупа, мерные стаканчики, 



воронки, баночки с природным и бросовым материалом и др. 
Речевое развитие Наглядные   пособия,   наборы   сюжетных   картинок,  

иллюстрации, 
магнитная азбука, дидактические игры и др. 
Художественная литература. 
Набор портретов детских писателей. 

Художественно- 
эстетическое развитие 

Рисование: мольберт, краски гуашевые и акварельные, восковые 
карандаши, кисти, бумага для рисования, простые  и цветные карандаши, 
фломастеры, подставки под кисти, емкости для воды, мелки, губки, 
штампы, баночки для воды, клеенки, трафареты. 
Лепка: пластилин, стеки, доски, салфетки, клеенки. 
Аппликация и ручной труд: цветная бумага, цветной и белый картон, клей, 
емкости для клея, ножницы, кисти для  клея, трафареты, клеенки, 
природный и бросовый материал для ручного труда. 
Образцы по аппликации и рисованию, трафареты. Альбомы по тематике, 
наглядный материал.  
Конструирование: конструктор "Лего", разнообразный строительный 
материал, мозаика, мелкие игрушки для  обыгрывания построек: фигурки 
людей и животных, схемы с образцами построек. 
Центр музыки: набор музыкальных инструментов, плоскостное пианино 
и балалайка; магнитофон; дидактические игры, лото, наглядные пособия, 
портреты русских композиторов, тематические альбомы и др. 
Театральная деятельность: наглядные пособия, разные виды театров, 
шапочки и маски, настольные игры, дидактические игры, пособия и др. 

Физическое развитие Мячи разного размера и фактуры, скакалки, ленточки, ленты на палочках, 
платочки, гантели, кегли, кольцеброс, веревочки разной длины, 
массажеры для ног и спины, дуга для подлезания, массажная дорожка, 
корзина для баскетбола, мат, шапочки для подвижных игр, дидактические 
игры по темтике. 
Наглядный материал: схемы – основных движений, упражнений, 
подвижных игр. 
Здоровье: демонстрационный материал, дидактические игры и др. 

Подготовительная группа (6-7 лет) 
Социально- 

коммуникативное 
развитие 

Атрибуты к сюжетно-ролевым играм: костюм парикмахера, набор 
парикмахера, предметы-заместители продуктов, муляжи овощей, 
фруктов, медицинские халаты и шапочки, набор доктора, предметы – 
заместители медицинского инвентаря, игрушечная посуда, куклы 
маленького размера, набор мебели для кукол, рули, инструменты для 
ремонта, машины разного размера,   жезл, рации, бинокль, макет 
светофора, дорожные знаки, гараж с набором инструментов, 
строительный материал: крупный и мелкий, строительные инструменты, 
образцы построек и др. 
Центр труда: инвентарь для дежурства по столовой: фартуки; инвентарь 
для ухода за комнатными растениями: тряпочки, палочки для рыхления, 
лейки, салфетки для протирания пыли, пульверизаторы; инвентарь для 
мытья игрушек, фартуки клеёнчатые; схема дежурства и сервировки 
стола, стенд "Мы дежурим". 
Центр безопасности: макет дороги, дорожные знаки, демонстрационные 
картинки, различные виды транспорта, макет светофора, рули; 
демонстрационный материал, наглядный материал, художественная 
литература по безопасности. 
Нравственно-патриотическое воспитание: демонстрационный материал, 
тематические альбомы, наглядный материал, литература, набор открыток, 
макеты и др. 

Познавательное Центр природы: календарь природы, наглядные пособия, тематические 



развитие альбомы, демонстрационный материал, дидактический материал, 
настольные игры, познавательная литература (энциклопедии), 
оборудование для ухода за комнатными растениями: лейки, фартуки, 
тазики, губки, зубные щетки, тряпочки, кисточки, палочки для рыхления; 
природный материал и т.д. 
Формирование элементарных математических представлений: песочные 
часы, счеты, набор цифр, счетный материал, счетные палочки, 
настольные игры, дидактические игры, литература математического 
характера, наглядные пособия и др. 
Исследовательская деятельность: микроскоп, мерные стаканчики, лупы, 
баночки с природным материалом, резиновая груша, воронки; наглядный 
материал, картотека опытов и экспериментов и др. 

Речевое развитие Наглядные пособия, тематические альбомы, дидактические игры, 
настольные игры, сюжетные картинки, схемы для рассказывания, 
описания и др. 
Художественная литература, портреты писателей. 

Художественно- 
эстетическое развитие 

Рисование: Гуашь 12 цветов, краски акварельные, кисти №4 и №6, бумага 
для рисования, простые и цветные карандаши, подставки под кисти, 
емкости для воды, мелки, восковые мелки, губки, печать для штампов, 
баночки для воды клеенки, трафареты, раскраски. 
Лепка: пластилин, стеки, доски, салфетки, клеенки. 
Аппликация и ручной труд: цветная бумага, цветной и белый картон, 
гофрированная бумага, клей, емкости для клея, ножницы, кисти для клея 
трафареты, клеенки, природный и бросовый материал (баночки с крупами, 
желуди, прозрачные крышки, скорлупа и т.д.); альбомы и др. 
Образцы по аппликации и рисованию, трафареты. 
Дидактические игры, наглядный материал, тематические альбомы, 
демонстрационный материал и др. Конструирование: конструктор 
крупный "Лего", строительный материал пластмассовый и деревянный, 
мозаика, мелкие игрушки для обыгрывания построек и др. 
Центр музыки: набор музыкальных инструментов, шумовые 
инструменты, балалайки плоскостные, микрофон, магнитофон, 
дидактические игры, наглядные пособия, тематические альбомы и др. 
Театрализованная деятельность: наглядные пособия, тематические 
альбомы, разные виды театров, настольные игры, дидактические игры, 
детские костюмы , ширмы и др. 

Физическое развитие Мячи резиновые, мячи пластмассовые (разного размера), скакалки, 
гантели детские, кегли (большие и маленькие), кольцеброс, обручи 
разных размеров, дуга для подлезания, корзина для баскетбола, 
массажные дорожки и коврик, ленточки (разных цветов и размеров), 
султанчики, платочки, кубики, флажки, "косички", бубен, массажеры для 
ног и спины и др. 
Дидактические игры по тематике. 
Настольные игры: шахматы, шашки, хоккей, бильярд 
Наглядный материал: схемы – основных движений, упражнений, 
подвижных игр, демонстрационный материал, энцеклопедии и др. 

Музыкально-физкультурный зал 
Художественно- 

эстетическое развитие 
Музыкальный инструмент для взрослых – пианино, мультимедийный 

проектор, интерактивная доска, музыкальный центр, ноутбук. 
Детские музыкальные инструменты: погремушки, барабаны, 

треугольники, ложки деревянные хохломские, бубны, трещотки , 
маракасы, колокольчики, металлофоны. 
Музыкально – дидактические игры и пособия: портреты композиторов, 
комплект иллюстрации музыкальных инструментов, "Где мои детки", 
"Солнышко и тучка", "Песня, танец , марш", "Узнай песенку по двум 



звукам", "Веселые гармошки", "Петух, курица и цыпленок", "Труба", 
"Весело и грустно", "Звенящие колокольчики". Фонотека: флеш 
накопители с репертуаром к программе "От рождения до школы". 

Атрибуты для игр и музыкально – исполнительской деятельности: 
искусственные цветы, листочки, платочки маленькие, ленты цветные, 
косынки большие, султанчики, зонтики детские, волшебный мешочек, 
шкатулка для сюрпризов, ширма напольная для кукольного театра 

Оборудование для музыкальных игр – драматизаций: различные виды 
театральных костюмов для детей и взрослых. 

Физическое развитие Для ходьбы, бега, равновесия: шнур плетёный короткий, ребристая 
дорожка, бревно. 
Для прыжков: мат, обруч, скакалки, канат, бревнышки. 
Для катания, бросания, ловли: набор бадминтона, воланчики, кегли, мячи 
большие, средние, малые, мяч с ручками, мяч футбольный, мяч 
волейбольный, мяч баскетбольный, мяч массажный, кольцеброс, кольцо 
баскетбольное, сетка волейбольная. 
4. Для ползания и лазанья: дуги гимнастические, тоннель тканевый, 

стойки, шведская стенка, конусы, «островки» 
5. Для общеразвивающих упражнений: гимнастическая палка, ленточки на 

кольце, кубики, флажки, платочки, мячи  большие, средние, малые, 
обручи. 

 


