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Учебный план 
Дополнительная общеобразовательная программа-дополнительная  

общеразвивающая программа 
«Цветик-семицветик» (для детей 5-го года жизни)  

срок реализации – 7 месяцев 
 

 
№ п/п Название учебного модуля Количество часов 

1.  Модуль 1 
Нетрадиционные техники рисования: тиснение, тычкование, тычок 
жесткой полусухой кистью, печатание листьями, набрызг, оттиск 
печатками. 

11,5 

2.  Промежуточная аттестация 0,5 
3.  Модуль 2 

Нетрадиционные техники рисования: рисование пальчиками, 
монотипия предметная, кляксография с трубочкой. 

15,5 

4.  Промежуточная аттестация 0,5 
Итого часов 28 
Длительность одного занятия 20 минут 
Количество занятий в неделю/ объем учебной нагрузки (мин.) 1/20минут 
Количество занятий в месяц/ объем учебной нагрузки (мин.) 4/80минут 
Количество занятий в год /объем учебной нагрузки (час/мин.) 28/560 минут 
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